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1 月 の 予 定

本年もよろしく
お願いします。

９：００～１１：００までの開催となります。
着替え、飲物をお持ちください。

〇１月１９日(月)は、「ベビーマッサージ」（１０：００～１１：００）です。
事前の電話予約が必要です。（０～１歳半までの乳幼児対象※先着８名）

◆オイルを使ってのベビーマッサージではありません。服を着たまま行います。

冬休み
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