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７ 月 の 予 定

※９月の予定は、８月末のホームページでお知らせします。

夏休み
（７／１２（土）～８／３１（日）

【開催時間の変更について】
今年の夏も気温が高くなり猛暑になるとの予報を受け、熱中症対策のため開始時刻を早
めます。

９：００～１１：００までの開催となります。着替え、水分を多めにお持ちください。
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